
LE MAL DE DOS DU CHIRURGIEN DENTISTE, ASSOCIÉ AU STRESS ORGANISATIONNEL, 
CONDUIT AU BURN OUT ET AUX ERREURS MÉDICALES.

COMMENT AMÉLIORER À LA FOIS:  LE CONFORT, LA QUALITÉ ET LA RENTABILITÉ ? 
Notre démarche ergonomique est essentiellement tournée vers la prévention des Troubles 
Musculosquelettiques (TMS) et du Burn Out. Elle s'appuie sur la maitrise d'un maximum de 

facteurs étiologiques. 

Le psychique agit sur le physique et inversement. 

Vous rencontrez souvent des difficultés relationnelles avec vos patients, des tensions 
apparaissent avec l'équipe soignante, vous subissez un stress organisationnel, tout ceci 
favorisant les douleurs physiques liées à un poste de travail mal adapté. La qualité de la 

communication se dégrade, les retards s'accumulent, on n'écoute plus les signaux d'alerte. 
Cet ensemble de facteurs humains et ergonomiques engendre Burn Out, TMS et peut même 

aboutir à des sous traitements voire à des erreurs médicales.  

Vous êtes face à deux alternatives : changer de métier ou changer de façon de travailler. 

Nos formations ont pour but d'améliorer la compréhension des relations interpersonnelles, 
des facteurs de stress et de fatigue physique. Nous proposons des solutions pratiques, 

directement applicables au quotidien, simples et logiques.

avec Pierre Farré et David Blanc 

Le mercredi 26 Avril 2017 à la mairie de Flumet de 13h30 à 19h30  

Formation en présentiel et travaux pratiques pour améliorer votre pratique et celle de vos assistantes. 

Participation aux frais 390€ (praticien + assistante)

Inscription à confirmer auprès 
de Mélissa par @mail à 

dentiste.flumet@wanadoo.fr 

Ergonomie 
dentaire 
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